
Resurse creștine pentru suflet 1

RESURSE CREȘTINE PENTRU SUFLET · STUDIU ORIGINAL

Justificare
și regenerare
Două lucrări ale harului, explicate simplu prin texte biblice

Un ghid de lectură, întrebări și rugăciune pentru cititorii care vor să
înțeleagă Evanghelia și să cerceteze Scriptura cu atenție.
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Text original pentru Resurse creștine pentru suflet. Studiu independent; nu
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1. De ce contează aceste două cuvinte?
Când vorbim despre mântuire, putem folosi aceleași cuvinte și totuși
să înțelegem lucruri diferite. Justificarea răspunde la întrebarea: cum
poate un om vinovat să stea înaintea unui Dumnezeu drept?
Regenerarea răspunde la întrebarea: cum începe o viață nouă într-un
om care nu și-o poate produce singur? Ambele ne trimit la lucrarea lui
Dumnezeu în Hristos.

Acest ghid este pentru cel care citește Biblia, ascultă predici și dorește
să urmărească atent textul, fără să repete doar formule învățate. Nu
este o transcriere sau o adaptare a unei cărți ori predici. Îți propun să
citești pasajele indicate în propria Biblie și să notezi ce afirmă ele,
înainte de a trage o concluzie.

2. Justificarea: primit înaintea lui Dumnezeu
În Romani 3:23-26, Pavel pornește de la realitatea păcatului și arată că
Dumnezeu Își descoperă dreptatea prin Isus Hristos. În Romani 5:1, el
leagă justificarea de pacea cu Dumnezeu. A fi justificat nu înseamnă
că păcatul devine bun sau că trecutul este șters din memorie.
Înseamnă că Dumnezeu îl primește pe cel ce se încrede în Hristos pe
temeiul lucrării Lui, nu pe baza unei liste de merite personale.

Aceasta pune capăt negocierii prin care încercăm să câștigăm
acceptarea lui Dumnezeu: „Dacă fac destule lucruri bune, poate mă va
primi”. Faptele bune au locul lor, dar nu sunt prețul iertării. Efeseni
2:8-10 pune darul harului și umblarea în fapte bune în ordinea
potrivită. Darul vine întâi; viața schimbată îi urmează.

Întrebare pentru tine: când te gândești la apropierea de Dumnezeu, îți
vine mai repede în minte ce a făcut Hristos sau ce ai reușit tu să faci
săptămâna aceasta? Citește și Romani 8:1, apoi scrie într-o frază de ce
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nu trebuie să negi vina ca să primești iertarea.

3. Regenerarea: începutul unei vieți noi
În Ioan 3:3-8, Isus vorbește cu Nicodim despre nașterea din nou.
Nicodim cunoștea Scripturile și viața religioasă, însă Isus îi arată că
omul are nevoie de o lucrare a Duhului. Regenerarea nu este doar
hotărârea de a îmbunătăți câteva obiceiuri. Este începutul unei vieți
noi pe care Dumnezeu o dă.

Ezechiel 36:26-27 folosește imaginea unei inimi noi și a Duhului dat de
Dumnezeu. Tit 3:5 leagă mântuirea de mila Lui și de înnoirea Duhului
Sfânt. Asta nu face alegerile noastre inutile: cel care primește viață
nouă este chemat să creadă, să se pocăiască și să umble în ascultare.
Dar sursa acestei vieți nu este o tehnică omenească.

Întrebare pentru tine: care este diferența dintre a respecta un program
religios din obișnuință și a începe să iubești ceea ce este drept? Nu
încerca să măsori viața nouă prin intensitatea unei emoții într-o
singură zi; privește spre direcția în care te cheamă Hristos.

4. Distincte, dar împreună
Justificarea și regenerarea nu sunt două nume pentru exact același
lucru. Prima privește primirea celui vinovat înaintea lui Dumnezeu; a
doua privește viața nouă lucrată în el. Nu trebuie însă despărțite ca și
cum Dumnezeu ar ierta fără să înceapă și o schimbare în om.

În 2 Corinteni 5:17, Pavel descrie viața nouă în Hristos. În Galateni
2:16, el arată că omul nu este justificat prin faptele Legii. Citite
împreună, pasajele ne feresc de două erori: să credem că ne putem
cumpăra primirea prin comportament sau să spunem că primirea de
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către Dumnezeu nu are nicio legătură cu felul în care trăim.

Credincioșii pot explica diferit ordinea logică a acestor lucrări. Pentru
acest studiu, punctul central este limpede: întreaga speranță a celui
mântuit stă în Hristos, iar roadele vieții noi trebuie privite cu smerenie,
nu folosite ca prilej de mândrie.

5. Trei confuzii frecvente
„Dacă Dumnezeu mă primește prin har, nu mai contează cum trăiesc.”
Romani 6:1-4 răspunde că harul nu este o invitație de a rămâne
nepăsător față de păcat. Nu ascultăm ca să cumpărăm dragostea lui
Dumnezeu; ascultăm pentru că am fost chemați la o viață nouă.

„Dacă încă mă lupt cu păcatul, nu pot avea credință adevărată.” 1
Ioan 1:8-9 ne îndeamnă să nu pretindem că nu avem păcat, ci să îl
mărturisim. Lupta nu trebuie ascunsă. Caută sprijin, întoarce-te la
Cuvânt și nu transforma o cădere într-o scuză pentru a rămâne acolo.

„O experiență puternică dovedește totul.” Emoțiile pot însoți credința,
dar singure nu sunt temelia ei. Întreabă-te ce spune Scriptura despre
Hristos și cum se vede, în timp, pocăința și dragostea față de
aproapele.

6. Plan de lectură pentru șapte zile
Ziua 1 — Romani 3:21-26. Notează ce spune pasajul despre dreptatea
lui Dumnezeu, păcat și Hristos.

Ziua 2 — Romani 5:1-11. Unde este așezată pacea cu Dumnezeu?
Scrie o rugăciune scurtă de mulțumire.
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Ziua 3 — Efeseni 2:1-10. Marchează darul harului și locul faptelor bune
în text.

Ziua 4 — Ioan 3:1-8. Ce îi lipsea lui Nicodim, în ciuda cunoștințelor
sale?

Ziua 5 — Ezechiel 36:25-27 și Tit 3:3-7. Cine dă inima nouă și înnoirea?

Ziua 6 — Romani 6:1-14. Ce răspuns dă Pavel la folosirea greșită a
harului?

Ziua 7 — 2 Corinteni 5:17-21 și 1 Ioan 1:8-9. Recapitulează ce ai
învățat și vorbește cu o persoană de încredere despre o întrebare
rămasă.

7. Rugăciune și pasul următor
Doamne, Îți mulțumesc că nu îmi ceri să ascund vina înaintea Ta.
Ajută-mă să privesc la Hristos, să primesc cu credință harul Tău și să
nu mă bizui pe meritele mele. Lucrează în mine o inimă ascultătoare.
Când cad, adu-mă înapoi la adevăr; când cresc, păzește-mă de
mândrie. Învață-mă să iubesc oamenii cu răbdare. Amin.

După acest ghid, citește integral Romani 3-8 și Ioan 3. Dacă urmărești
și înregistrările altor autori, verifică pasajele în context și distinge
ideile lor de ceea ce afirmă textul biblic. Discută întrebările importante
într-o comunitate creștină în care poți fi ascultat.

Pasaje de bază: Romani 3-8; Ioan 3; Efeseni 2; Ezechiel 36; Tit 3; 2 Corinteni 5;
1 Ioan 1.
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